
床暖房の家
Il健康な住まいと暮らし〟を実現する

床暖房派が急増中

千葉/国立療養所･千葉東病院

冬季でも春先に日なたぽっこ
をする気分
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｢これで子供達も寒さから
開放されます｣

｢--にから.LJの弱い.｢供LJちですからね､冬でJ風邪をひかせるわけにはいきません.そこで今隼八;､.｢供たちのプレールームに
.温水式床唆帖を導入しLJんです｣

川立療適所･千葉束病院庶務課の照沼さん

はこういって節.屯症心身病棟を案内して-れましたo同病院の求心病棟には.1`〇人の患者が入院していますが'うち川〇人が入院する節.病棟では今年庄'増築工事が行なわれ'倉庫-カンファレンスルームのほか約1 7坪のプレールームもできたのです｡｢以前のプレールームは狭-て､.十伏LJちは

交代で仕っていたんですが'これからは則九時から川時まで､みんなでこの部輔で'茄雌如たち-.緒に過ごし'食事をするんです｣
第一病棟如長の卜村さんの満をき--'ふ

れあい-スキンシップの場であるプレールームはとても屯.*な部描なのです｡｢p..)比のように.｢供たちはt L叶って歩行することがむずかしく　は-んど寝た状態です｡寝返りをうつのにも茄_穫加の助けが必.*なんです0-ころがふつうの唆Wは岐かさがみんな人井にいってしまって､L?.って歩きまわる私たちはまLJいい-しても､-供たちにとって肝心の妹はヒヤヒヤしているんですね｡,㍗供たちはきっと寒かっLJことだと‖心います｡ですから'この床唆坊によってずっと改.iQf=されるのではないか-期待しているんです｣(ド
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0正面の全乱今のところ床暖房の部屋は-
か所だけですが､きっと希望は増えていくの

ではないかと事務局では予想していました

◎千葉東病院の入り口｡
内科､神経内科､呼吸器

科､外科などがある総
合病院です

床暖房施工　富士プラント･アルコ(℡03東京348-3801)

カメラ　宮下信治



村さん)｡

床暖房の導入に踏み切ったのは厚生省の出
先機関｡同節の担当技官によると'と-に寒い雪国からの希望が多- ､自分も様々な暖房を研究しLJ結果'温水式床暖房が適しているとの結論を得たとのこと｡｢まず省エネタイプであること'室温が均1化しているこし　空気も乾燥しないなどのメ-ツーがあ-ますね｡患者さんに-つては､冬でも､春先に口なLJぼっこをしているのと同じ快適さが得られますよ｣

こ-語る野崎技官は'老人保護施設はもち

ろん柄院全体にも導入したいが'千第枠があるので､順次計画的にすすめざるを得ないと話していまLL,o

千葉東病院のプレールームには'象や熊な
どのぬいぐるみがあ-まLLJ.入院している子供たちの誕生会もこの部屋でもよおすとのこと｡

床面に置かれているのは自記室温湿度計.
床の温度を何度に保つか'厳しい寒さの冬を子供LJちが快適に過ごすLJめに'係の人は細心の注意を払っていましたo

0第一重心病棟の
一部o左端が増築

された部分｡手前

がプレールームで

すo　この部屋は看

護婦さんが子供T:
ちに本を読んであ
げたり､お話をし

てあげる療養上大
切な場所C　子供た

ちの健康を第-に

考え､床暖房によ
るはじめての冬を

迎えるにあたって､

室内の目線の高さ
と床面の温度を2
つの温度計を使っ

て綿密に計測して
いました

◎床喝房を入れたプレ
ールーム｡ ｢子供たち

のからだの動きや日の

配りを見ていると､み

んなこの部屋が好きな
んだということがよく

わかります｣と下村さ

ん
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